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Pryszczyca
(Foot and mouth disease, FMD)



Sytuacja epidemiologiczna

* W Polsce ostatnie ognisko pryszczycy stwierdzono w 1971 roku.
* Choroba wystepuje endemicznie na Bliskim Wschodzie w krajach Azji i Afryki.

» Zakazenia w Europie wystepowaty we Wtoszech (1993), w Grecji (1994),
Wielkiej Brytanii (2001 i 2007), Irlandii, Francji, Holandii (2001).

* W 2011 roku stwierdzono ogniska pryszczycy u zwierzat wolno zyjgcych oraz
gospodarskich w Butgarii.
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Sytuacja epidemiologiczna

* 10 stycznia 2025 r. FMD potwierdzono w Niemczech, u 3 wotéw Outbreak DE-FMD-2025-00001

domowych (water Buffalo; Bubalus bubalis) utrzymywanych w
niewielkim gospodarstwie, utrzymujacym tgcznie 14 bawotéw,
zlokalizowanym w poblizu Berlina (federal state Brandenburg/
district Markisch-Oderland/ Hoppegarten).

* Prébki do badan laboratoryjnych pobrano 9 stycznia. Zwierzeta
zakazone padty. Wstepne podejrzenie choroby niebieskiego jezyka
(BT) zostato wykluczone. Metodg RT-PCR wykryto obecnosc¢
materiatu genetycznego wirusa pryszczycy.

* Nie byto przemieszczen zwierzat ani produktow z i do
gospodarstwa. Pozostate zwierzeta w gospodarstwie zostaty
usmiercone. Wokot ogniska w promieniu 3110 km wyznaczono
obszar zapowietrzony i zagrozony.

» Zabito zwierzeta wrazliwe w promieniu 1 km od ogniska.

* Od11.01.2025 wprowadzono 72-godzinny zakaz przemieszczen
zwierzat, obornika i padtych zwierzat z i do gospodarstw w catej
Brandenburgii.
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Choroba i jej przyczyny

 Zakazna i zarazliwa wirusowa choroba zwierzat parzystokopytnych domowych (w tym
bydta, owiec, kdz, swin) i dzikich.

* Czynnik etiologiczny:
v’ wirus z rodziny Picornaviridae, rodzaj: Apthovirus
v’ znanych jest siedem serotypow wirusa: A, C, O, Asia 1, SAT 1, SAT 2, SAT 3

* Okres inkubacji: minimum 2 dni, maksymalnie 14 dni, najczesciej od 3 do 8 dni. Zakazone
zwierzeta juz w okresie inkubacji wydalajg wirusa zanim pojawig sie u nich objawy kliniczne
choroby.

* Wirus jest obecny we wszystkich wydalinach i wydzielinach. Wirus wydzielany jest ze $ling,

wydychanym powietrzem i moczem juz na 24 do 48 godzin przed powstaniem pecherzy
pryszczycowych. : -
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Choroba i jej przyczyny

 Zakazone zwierzeta wydalajg wirusa w duzych ilosciach przede
wszystkim z:

v ptynem surowiczym z pecherzy oraz z nabtonkiem $cian pecherzy,
v'$ling, moczem, katem, nasieniem, wodami ptodowymi,

v'wydychanym powietrzem: ze wzgledu na wysoce zakazny charakter choroby,
mozliwos¢ rozprzestrzenia sie drogg aerogenng wraz z aerozolem zakazonym
wirusem

» Zrédtem zakazenia moze byé takze:
v'droga pokarmowa w wyniku skarmiania skazonej karmy,

v’ przemieszczanie sie zakazonych zwierzat lub wszelkich produktow pochodzacych
od takich zwierzat, zakazonego sprzetu, pojazdow, ludzi.

* Owady, jako biologiczne wektory nie maja znaczenia w rozprzestrzenianiu sie
pryszczycy.
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Choroba i je] przyczyny

* Wrazliwe zwierzeta gatunkow podatnych przebywajgce razem ze zwierzetami u ktorych
choroba wystepuje w fazie klinicznej szybko ulegajg zakazeniu. Rozwdj choroby oraz
wystgpienie objawow klinicznych mozna zaobserwowac u nich juz w czasie 3-5 dni.

* Wirus wnika do komorki i namnaza sie gtownie w btonach sluzowych gardta i czesci
podniebienia miekkiego, a nastepnie rozprzestrzenia sie wraz z krwig do miejsc
predylekcyjnych gdzie tworzg sie pecherze wtérne. Wirus namnaza sie w warstwie kolczystej
naskorka, powoduje to lize komorek gromadzenie sie ptynow wewnatrzkomaorkowych i poza
komorkowych, a w efekcie kohcowym tworzg sie zmiany pecherzowe.

« Zakazenie u przezuwaczy najczesciej nastepuje przez uktad oddechowy, wirusem
rozproszonym w powietrzu w postaci zakaznego aerozolu. Wnikanie wirusa do organizmu
zwierzat oraz ich zakazanie jest utatwione przez wystepujgce uszkodzenia skory i bton
Sluzowych - otarcia, pekniecia skory konczyn i racic, jamy ustnej, pyska, nosa i wymion.

* Przezuwacze sg mniej wrazliwe na zakazenie przez przewod pokarmowym niz Swinie, a do
zakazenia drogg pokarmowag konieczne sg wieksze iloSci wirusa.

Gtowny Inspektorat Weterynarii e ul. Wspdlna 30, 00-930 Warszawa e tel. 22 623 17 17 e wet@wetgiw.gov.pl




Choroba i jej przyczyny

* Transmisja wirusa z wiatrem:
v Przenoszenie sie choroby z wiatrem nad ladem odbywa sie najczesciej na odlegto$é do 10 kilometréw.

v’ Istnieje ryzyko transmisji wirusa z wiatrem i zakazenia zwierzat oddalonych od ogniska, pomiedzy
ktérymi nie doszto do bezposredniego kontaktu.

v Po uwolnieniu zakazonych aerozoli do atmosfery, tworzy sie ,, strumien”, ktéry ulega rozpraszaniu przez
wiatr w kierunku poziomym i pionowym. Aby wystarczajgco duze ilosci wirusa utrzymywaty sie blisko
powierzchni, rozpraszanie pionowe musi by¢ ograniczone. Jednakze, w sprzyjajacych warunkach
atmosferycznych, masy zakazonego powietrza mogg unosic sie pionowo, przebywac znaczne
odlegtosci, a nastepnie powracac do poziomu gruntu.

v’ Swinie przez drogi oddechowe wydalaja duze ilo$ci wirusa wraz z powietrzem, bydto natomiast jest
bardzo wrazliwe na zakazenie tg drogg, aspirujgc zakazony aerozol. Dlatego czesto wystepujgcym
sposobem rozprzestrzeniania choroby, jest przenoszenie sie wirusa z trzody chlewnej na bydto droga
aerogenng.
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Wrazliwosé i przezywalnos¢ wirusa w srodowisku

* Wirus jest szczegdblnie wrazliwy na pH kwasne ponizej 6.0 i zasadowe powyzej 9.0

* Wykazuje wzglednie wysokg opornosc na czynniki fizyczne i chemiczne w zaleznosci od pH,
wilgotnosci i temperatury, a takze od szczepu wirusa.

* Wirus zachowuje zjadliwos$é przez dtugi czas w temperaturze juz 4°C i w pH obojetnym.
Niskie temperatury ponizej 0° C konserwujg wirus pryszczycy. W miejscach zaciemnionych,
w wysokiej wilgotnosci i niskiej temperaturze wirus zachowuje dtugo zjadliwosc.

W kwasnym mleku ginie po 24 godzinach, w miesniach zwierzat po uboju w ktorych pH
obnizyto sie ponizej 6, po 1 -2 dniach. Jesli tusze zostang szybko schtodzone lub zamrozone
zanim pH ulegnie obnizeniu, wirus moze w nich przetrwac przez kilka tygodni lub nawet
miesiecy w miesniach, weztach chtonnych i szpiku kostnym.

* Wiekszos$c¢ szczepdw wirusa poddana dziataniu temperatury 56°C przez 30 minut ulega
inaktywacii.
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Wrazliwosé i przezywalnos¢ wirusa w srodowisku

W srodowisku wirus moze przetrwaé w przyblizeniu:
v" 50 dni w wodzie,
v' 74 dni na pastwisku w temperaturze 8-18°C i wysokiej wzglednej wilgotnosci,

v’ 26-200 dni w glebie, na workach, sianie lub stomie, w zaleznos$ci od warunkow sktadowania i warunkéw
klimatycznych,

v 35 dni na kartonie, drewnie lub metalu zanieczyszczonych skazong surowicg, krwig lub tkanka,

* W okresie letnim wirus moze zachowac zjadliwo$¢ przez kilkanascie dni w glebie, Sciekach lub w
odchodach. W zimie okres ten wydtuza si¢ do tygodni lub nawet miesigcy. W gleble oborniku oraz
wysuszonych wydzielinach i wydalinach zwierzat, stomie, siersci i skorze wirus moze pozostawac w
petni zjadliwy przez kilka tygodni a nawet dtuze;j.

* Wirus znajdujgcy sig w ptynach tkankowych lub krwi wyschnigtej na réznych materiatach,
przechowywanych wewnatrz pomieszczen w temperaturze pokojowej moze pozostawacé zakazny

v’ 2 tygodnie na wetnie,
v’ 4 tygodnie na siersci krow,
v' 11 - 13 tygodni butach.
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Wrazliwosé i przezywalnos¢ wirusa w srodowisku

* Wirus pryszczycy moze przetrwac wiele miesiecy w miesie solonym i peklowanym. Wirus
izolowano z:

v’ kietbas — do 56 dni,
v’ ttuszczu szynki—do 183 dni,
v" bekonu - do 190 dni,

v’ ostonek jelitowych przetworzonych, pochodzgcych od doswiadczalnie zakazonych owiec,
przechowywanych przez 14 dni w temperaturze 4°C.

* Wirus pryszczycy zachowuje wtasciwosci zakazne w produktach mlecznych,
przechowywanych w niskich temperaturach:

v"w mleku i masle — od 14 do 45 dni, w chtodni,
v’ w odttuszczonym mleku w proszku —do 2 lat.

* Pasteryzacja w 72°C przez 15 sekund, a nastepnie natychmiastowe, gwattowne schtodzenie do
temperatury 4,5°C, nie eliminuje catkowicie wirusa pryszczycy z mleka.
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Wrazliwosé i przezywalnosé wirusa w srodowisku

Poniewaz wirion nie posiada otoczki lipidowej, jest wrazliwy na srodki dezynfekujace
kwasowe jak i zasadowe, a niewrazliwy na rozpuszczalniki organiczne (np. alkohol).

Skuteczne srodki odkazajace:

weglan sodu (Na,CO;) roztwor 4%

kwas octowy (CH;COOH) roztwor 2%

podchloryn sodu (NACLO) roztwor 3%
peroxymonosiarczan potasu (2kHso, - KHSO, - K,S0, ) roztwor 1%

Nieskuteczne srodki odkazajace:
srodki jodoforowe

fenol

czwartorzedowe zwigzki amoniowe

Gtowny Inspektorat Weterynarii e ul. Wspdlna 30, 00-930 Warszawa e tel. 22 623 17 17 e wet@wetgiw.gov.pl




Choroba i jej objawy

* Objawy kliniczne:

v’ pecherze wypetnione ptynem na skorze i btonach $luzowych w jamie ustnej, na racicach, na
strzykach

v kulawizna,

v’ intensywny $linotok,

v’ gorgczka,

v’ apatia, osowiatos$¢

v’ u bydta mlecznego znaczacy spadek produkcji mleka.

 Chorobaw stadzie moze wystepowac w postaci klasycznej z pecherzami, gorgczka i
kulawizng lub w postaci tagodnej ze stabo wyrazonymi objawami klinicznymi.
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Choroba i jej objawy

* U bydta zwykle objawy sg dobrze wyrazone. Pecherze pojawiajg sie najczesciej na btonach
Sluzowych jamy ustnej, jezyka, policzkow, dzigset, warg i podniebienia. Przed uformowaniem
pecherza pojawia sie bledniecie na niewielkim obszarze, pod ktorymi gromadzi sie ptyn.
Pecherze pekajg w czasie 24 godzin od uformowania, pozostawiajgc wrzody powierzchniowe.
Moze dochodzi¢ do rozdzielania sie puszki racicowej wzdtuz koronki racic oraz do zzucia
puszki racicowej w ciggu 2-6 tygodni od zakazenia. Zwierzeta $linia sie obficie. Smiertelnosé
u osobnikow dorostych jest zazwyczaj niska lub nie wystepuje wcale. U cielat w wyniku
zapalenia miesnia sercowego (myocarditis) sSmiertelnosc osigga okoto 50%.

Czas Rodzaj zmian
0-2dni Miejscowe zbledniecie nabtonka, tworzenie sie
pecherzykéw i pecherzy.
1-3dni Pecherze Swiezo pekniete, ze strzepkami nabtonka na
krawedzi
3-10 dni Pekniete pecherze i wrzody bez nabtonka , regeneracja

postepujgca od krawedzi, blizny na powierzchni po
zagojonych wrzodach.

> 10 dni Otwarte rany gdy wrzody sa nadkazone, regeneracja od
krawedzi.

Gtowny Inspektorat Weterynarii e ul. Wspdlna 30, 00-930 Warszawa e tel. 22 623 17 17 e wet@wetgiw.gov.pl




Choroba i jej objawy

* U bydta zwykle objawy sg dobrze wyrazone.



Choroba i jej objawy

* U swin: objawy kliniczne dobrze wyrazone. Kulawizny mogag by¢ niezauwazone, jesli
zakazone zwierzeta przebywajg i poruszajg sie po miekkim podtozu. Pecherzyki powstajg na
skorze koronek racic, pietkach i w szparach miedzy racicznych, na tarczy ryjowej. Zakazone
Swinie poruszajg sie niechetnie, czesto pozostajg w pozycji lezacej, a zmuszone do ruchu,
kulejg i chodzg opierajac sie na czubkach racic. U ciezarnych loch wystepujg czeste ronienia.
WSsrdd prosigt ssgcych smiertelnos¢ jest bardzo wysoka.
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Choroba i jej objawy

Images

* Uowiec i koéz: objawy stabo wyrazone i trudne do uchwycenia,
przebieg choroby tagodny. Pecherzyki tworza sie wokoét koronki
racicy oraz pomiedzy racicami, w jamie ustnej pecherzyki
matych rozmiardw moga rozwijac sie na jezyku oraz na
dzigstach, aich rozwgj jest szybki i z tego powodu trudny do
uchwycenia. Przy ostrym przebiegu choroby obserwuje sie
wystapienie nagtych kulawizn u zwierzgt. Zapalnemu racic
czesto towarzyszy wydobywanie sie serowatej ropy o
nieprzyjemnym zapachu. Wykrycie zmian chorobowych u
owiec wymaga szczegotowego badania klinicznego wszystkich
zwierzat w stadzie, w przeciwnym razie moze dojsc¢ do
niezauwazenia choroby co spowoduje szerzenie sie zakazen.
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Choroba i jej objawy

* Lokalizacja zmian: pecherz pryszczycowy pierwotny zlokalizowany jest w zaleznosci od drogi
whnikniecia wirusa. Jezeli zakazenie nastgpi przez:

v’ jame ustng: pierwotny pecherz pryszczycowy zazwyczaj bedzie znajdowat sie na jezyku,

v’ koniczyny: pierwotny pecherz pryszczycowy bedzie sie znajdowat w szparzemiedzyracicznej lub na
koronce racicy,

v’ gruczot mlekowy, np. podczas dojenia: pierwotny pecherz pryszczycowy bedzie znajdowat sie na
strzykach,

v’ drogi oddechowe: pierwotny pecherz nie bedzie dostrzegalny, ale wystgpi uogélniony proces
chorobowy.

* Aby nie pominac¢ szczegétéow, dochodzenie nalezy prowadzi¢ w okreslonej kolejnosci:

v’ badanie nalezy rozpocza¢ od zwierzecia, z powodu ktorego hodowca wezwat lekarza weterynarii,
zbadac okolice jamy ustnej, konczyny, wymiona. Odnotowac¢ umiejscowienie pecherzy catych lub
peknietych, wrzody powierzchniowe i gtebokie, zmiany chorobowe bliznowate lub zanikajgce,

v’ zwierzeta bedgce w kontakcie zbadac¢ w taki sam sposéb,

v’ na zakoriczenie zbadad reszte zwierzat w gospodarstwie, zwtaszcza inne gatunki podatne.
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Postepowanie w przypadku podejrzenia FMD

* Choroba kategorii A+D+E wg rozporzadzenia 2018/1882 podlegajaca obowigzkowi zwalczania
W przypadku podejrzenia wystapienia choroby, w tym w szczegolnosci:

poronienia u bydta, Swin, owiec i kdz, zmian o charakterze krost, pecherzy, nadzerek lub wybroczyn
na skorze i btonach sluzowych zwierzat kopytnych, slinotoku, kulawizn, zwiekszonej Smiertelnosci

» nalezy niezwtocznie zawiadomic¢ powiatowego lekarza weterynarii albo najblizszy podmiot
Swiadczacy ustugi z zakresu medycyny weterynaryjnej, albo woéjta (burmistrza, prezydenta
miasta),

» pozostawié¢ zwierzeta w miejscu ich przebywania,

» uniemozliwié osobom postronnym dostepu do pomieszczen lub miejsc, w ktérych znajduja sie
zwierzeta podejrzane o zakazenie,

» wstrzymac sie od wywozenia produktéw pochodzenia zwierzecego, zwtok zwierzecych, pasz,
wody, sciotki, nawozoéw naturalnych

» Udzielaé¢ Inspekcji Weterynaryjnej wszelkich wyjasnien, ktére moga mie¢ znaczenie dla wykrycia
choroby i Zrédet zakazenia oraz zapobiegania jej szerzeniu
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Zapewnienie wysokiego poziomu bezpieczenstwa
biologicznego

Ochrona stad przed zakazeniem

Zwierzeta wprowadzane do stad musza pochodzié z wiadomego zrddta
Zwierzeta musza by¢ oznakowane

W przypadku zakupu zwierzat z innych panstw, musza by¢é zaopatrzone w swiadectwo
zdrowia potwierdzajace ich pochodzenie i status zdrowotny (w przypadku swin takze w
obrocie krajowym)

Stosowanie paszy i sciotki pochodzacych z wiadomego zréodta
Zapewnienie czystosci i higieny w gospodarstwie
Nieuzywanie narzedzii sprzetéw z innych gospodarstw

Stosowanie srodkéw dezynfekcyjnych o pH kwasnym ponizej 6 lub zasadowym powyzej 9
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